
先週1/20「大寒」を迎え、ここ数日冬らしい寒

い日が続いています。例年、大寒から立春（節分の

翌日）までは最も寒い日が続くとされています。

これまでの地球温暖化の影響でしょうか、日本海

側では大雪となり、山梨を含む太平洋側ではとても

乾燥した日々が続いています。

天気を学んだ皆さんは気がつくかもしれません

が、本来「西高東低」の気圧配置が毎日のように続

くのが冬の典型的な気圧配置です。しかし今年は顕

著に西からの高気圧や低気圧の移動があり、春のよ

うな天気図がみられます。「移動性高気圧」とは、

本来春の天気で現れます。良い意味で冬が終わり暖

かくなるのがひょっとして早いかもしれません。

先週19日（月）から一週間、生活参観を行いま

した。毎回、地域の方や保護者の方にご参観いただ

き有り難いです。ありがとうございます。

いただきました感想を紹介します。「生徒の皆さ

んが明るくあいさつをしてくれて気持ちよいです。

明るく楽しそうに授業をしていてよい環境だと思い

ました。」「真剣に集中している姿に感心しました。

各教室の掲示も工夫され、学習しやすい良い環境だ

と思いました。教科ごとに教室を分けているのも良

いと思いました。」

生活参観中は、3年生の尺八授業、小学6年生へ

の理科の出前授業等があり、様々参観していただき

ました。毎回、多くの方々から、生徒たちの明るい

あいさつと爽やかな様子を褒めていただきます。

六郷中学校への応援を、今後ともどうぞよろしく

お願いいたします。

22日（木）の放課後、給食委員会による給食集

会が行われました。

この給食集会のねらいを、「バランスの良い食生

活とはどのような食事をとれば良いのか、また中学

生にとって身近

な食材はどんな

栄養が含まれて

いるのかについ

て給食委員によ

る発表で学習す

る場とする」と

し、給食委員さ

んが学習の場を

提供してくれま

した。

クイズでは、

栄養教諭の川崎先生から聞いた問題「食事で不足し

がちな栄養素は？」などを全員で考えました。また、

身近な食材の豆知識「どのような物を食べると健康

な身体がつくられるのか」「朝食では、どんな物を

食べるとよいのか」などを学びました。最後に町内

特産品の大塚にんじんのことを学びました。

しっかり食べて、しっかり睡眠をとることで、ホ

ッとした気持ちになったり、集中力を高めたりしま

す。勉強も大切ですが、身体づくりを意識した生活

を送りましょう。

先週金曜日の23日、来年度入学にむけて「学校

説明会・見学会」を行いました。R8年度入学予定

者とその保護者に六郷中の生活についての説明を行

う、毎年実施している会です。

来年度、入学予定者は13人です。六郷小学校以

外からの入学予定者は今のところありません。六郷

小の6年生13人が入学予定です。

時間の流れるのは早いもので、1月は「いく」2

月は「逃げる」3月は「去る」といわれます。短い

期間ですが、6年生には、これから小学校のまとめ

（学力の基礎固めや身体づくり）を行い、中学校入

学の準備をしてほしいです。

中学校の皆さんも同じように、進学・進級にむけ

て、考えられる準備をしておきましょう。
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